
開催日 2025年8月8日(金)

時間 場所 内容 移動手段

8:45 上田駅温泉口 集合・移動 バス

9:15 神川保育園 保育園の概要や本日の活動について説明

9:30 神川保育園
子どもたちとのふれあい体験（90分）
外で水遊びや泥遊びなど夏の遊びを行います

11:00 神川地区公民館 昼食・休憩（60分）

12:00 神川地区公民館
保育士さんと交流会（60分）
グループに分かれて、保育士さんの仕事内容や仕事のやりがいや働き方等
について話を聞いてみましょう

13:15 神科第一保育園 保育園の見学・質疑応答など（60分程度） バス

15:00 上田駅温泉口 解散 バス

訪問保育園の詳細

園名 住所

神川保育園
（公立）

上田市蒼久保1212-1

神科第一保育園
（公立）

上田市住吉707番地2

※信州やまほいくの郷

参照URL： 信州やまほいくの郷

URL

神川保育園 - 上田市ホームページ

上田市神科第一保育園 - 信州やまほいくの郷

令和７年度長野県保育の魅力体感事業～NAGANOの保育の職場見学＆交流会～

東信地域スケジュール

■服装

運動着など汚れても良い服装でお越しください

■持ち物

上履き、帽子、タオル、着替え、筆記用具

昼食、飲み物（公民館近くにお店がありません、事前に用意をしてお持ちください）

ビーチサンダル等（外遊びは裸足で行っています。裸足が苦手な方はお持ちください）

子どもたちの「やりたい！」を保育士さん達が全力でサポートしています。

神川地区公民館と一緒の施設で、公民館利用者の方、近隣の老人福祉施設、

小学校、未就園児など地域の方々との交流を大切にしています。木をふだんに

使った園舎には、温かみがあり、広い庭で子供たちはのびのびと遊んでいます。

子どもたちの好きな夏の遊びを一緒に楽しみましょう。

長野県の『信州やまほいく』認定園（※）。

上田市で一番大きな保育園。大きな園ですが、異年齢での交流もしています。

近くには地域の方達も大切にしている『玄蕃山』があり、子どもたちが散歩に出

かけ、鳥のさえずりに注目したり、草花で遊んだりして自然に触れる機会を多く

用意しています。子どもたちはカナヘビや虫に夢中で園内で育てています。

https://www.city.ueda.nagano.jp/soshiki/hoiku/2419.html
https://www.shizenhoiku.jp/organization/kamishina1/
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